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說明： 

活動限「每月一書」、「延伸閱讀」及「年度推薦經典」之導讀會、讀書會及寫作研習等相關

活動始予計分，每場活動以填寫 1 頁紀錄表為原則。 

序號：05 

活動名稱 專書閱讀分組讀書會 

辦理時間 109 年 5月 22 日 下午 13 時至 17 時 

 
指定書目 數據·謊言與真相 

講座姓名 楊雅晶 

講座現職 高雄餐旅大學推廣教育中心行政助理 

 
出席人數 6 人 

 
內容摘述 

「數據、謊言與真相」這本書所代表的意義變得更加不凡，大家對

於內容表達的不同見解沒有絕對的對與錯，僅僅代表個人價值觀與

立場的不同，生活周遭的事物不斷變化，在這個資訊量爆炸的時

代，使得人們在訊息取得上更加容易。這就是大數據這本書裡所提

到的”資料收集”，看似容易，卻也是最不可忽略的一個重要步

驟，需要花費最多心力、時間。我們很難去判定人們說話的可信

度，他們會因為一些周遭的因素而撒謊。因此這個時候，大數據就

扮演了一個很重要的角色，統計出來的大數據是不會騙人的。所以

我們在生活中所聽到的訊息，都需要去加以驗證，像是最近疫情，

常常都會有假訊息的出現，這時候的我們就應該扮演聰明的人，要

先上網去求證這訊息的可靠度，不要因為恐懼而喪失了判斷的能

力。 
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